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Anamnesebogen Psychodermatologie 

Allgemeines  

Name     

Vorname    

Anschrift    

Geburtsdatum    

Telefonnummer    

Email-Adresse    

Ihr Hausarzt?    

Sind Sie berufstätig? 

Wie sind Sie versichert?  

Konsultationsanlass 

Aktueller Vorstellungsgrund 

 

 

Bei Ihnen bekannte Hauterkrankungen (Aktuell und ggf. früher)? 

 

 

Welche Beschwerden seitens der Haut bestehen aktuell? Seit wann? 

 

 

 

Sind Sie aktuell in dermatologischer Behandlung, ggf. wann zuletzt? 
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Welche äußerlich anzuwendenden Präparate benutzen Sie zur Therapie / 

Hautpflege? 

 

 

Welche psychischen Beschwerden bestehen aktuell? Seit wann? 

 

 

Bestehen aktuell andere körperliche Beschwerden? 

 

 

Waren Sie bereits in psychotherapeutischer Behandlung? 

 

 

Weitere Vorgeschichte 

Welche Vor- bzw. Begleit-Erkrankungen sind bei Ihnen bekannt? 

 

 

Wann war Ihre letzte Blutuntersuchung? 

 

 

Wurden Sie schon einmal stationär im Krankenhaus behandelt? Operationen? 

 

 

Bestehen Allergien, inkl. Medikamentenallergien? 
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Nehmen Sie Medikamente ein? 

 

 

Besteht eine Schwangerschaft /Kinderwunsch? 

 

 

Weitere Vorgeschichte 

Gibt es Erkrankungen in Ihrer Familie? 

 

 

Platz für Ergänzungen /Sonstiges: 
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